
Analiza wykresu

Ostatni dzień niepłodności względnej, przedowulacyjnej: 10dc
Pierwszy dzień niepłodności: 23dc
Poziom niższy temperatur: 36.43◦C

Poziom wyższy temperatur (+0,2◦C): 36.63◦C
Dzień szczytu objawu śluzu: 18dc
Dzień szczytu objawu szyjki: 18dc
Początek fazy lutealnej: 19dc

Dzień owulacji: 18dc

Metoda interpretacji: angielska
Termometr: Elektroniczny

Prywatna notatka

5-9 dc - wiesiołek (po @), folik, maxivit, stosunek przerywany
12 dc - wiesiołek (po @), folik, maxivit, stosunek przerywany
11dc - lacidofil, folik
14 dc - siemie lniane, folik, MgB6
16 dc - siemie lniane, folik, MgB6
20dc - folik,
21dc - olbrzymia ilość śluzu, lacidofil i lactovaginal
22dc - śluzu niewiele, lacidofil

MORFOLOGIA (w nawiasach przepisuję normy):
WBC 4,6 (3,5 - 10,0)
RBC 4,54 (3,80 - 5,80)
HGB 13,6 g/fl (11,0 0 16,5)
HCT 38,6PLT 255 (150 - 390)
PCT .225MCV 85um3 (80 - 97)
MCH 30 pg (26,5 - 33,5)
MCHC 35,2 H g/dl (31,5 - 35)
RDW 12,9MPV 8,8 um3 (6,5 - 11,0)
PDW 14,1
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