Temperatury i notatki

1dc - Bardzo wrazliwe sutki, podbrzusze jak na @
5de¢  36.3°C  07:00 -

6dc 36.55°C  07:00 - Pomiar o 7:40 36,60 zredukowany do 36,55

7dc  36.4°C  07:00 - Pikanie w lewym jajniczku

8dc  36.2°C  0T7:00 - szyjka érednio wysoko i érednio mieckka

9dc  36.2°C  07:00 - zapalenie pecherza (urosept)

10de  36.2°C  07:00 - zapalenie pecherza (urosept)

11de 36.4°C 07:00 - zapalenie pecherza (urosept) - bél praw. jajnika
12d¢  36.1°C  07:00 - zap. pech. cd (furaginum, cyclonamine)

13dec  36.4°C 07:00 - zap. pech. cd (furaginum, cyclonamine) , tempka zmierzona z opéZnieniem godzinnym, odjete 0,1 st.
Objawy/odczucia: bdl lew. jajnika.
1l4de 36.4°C 07:00 - Objawy/odczucia: bdl glowy, bél praw. jajnika, wrazliwe piersi, wzrost libido.
15de  36.2°C  0T7:00 - Objawy/odczucia: bdl praw. jajnika, wrazliwe piersi, wzrost libido.
16dc  36.3°C  07:00 - Objawy/odczucia: bdl owulacyjny, energicznosé, wrazliwe sutki, wzrost libido, zatwardzenie.
17de  36.2°C  07:00 - Pelne piersi
Objawy/odczucia: bdl praw. jajnika, bol owulacyjny, wrazliwe piersi, wrazliwe sutki, wzrost libido.
18dc  36.0°C  07:00 - Colrdex hot (na bdl glowy i lekki kaszel - bez dodatkowych objawéw)
Objawy/odczucia: bél owulacyjny.
19dc  36.5°C  08:00 - Spdznienie w pomiarze - 36,6 z godziny 8 zredukowatam na 36,5
Objawy/odczucia: bl praw. jajnika, wrazliwe piersi, wrazliwe sutki.
20dc  36.7°C  07:00 -
21dc  36.5°C 07:00 - Strasznie gorace podbrzusze przy dotyku.
Objawy/odczucia: bél praw. jajnika.

22dc  36.4°C 07:00 - Brodawki i sutki mnie swedza :) Nieplodno$¢ poowulacyjna trwa u mnie do jutra, bez wyjatku. Trzecia tempka nie spelnila warunku
wyzszej 0 0,2 a (w zwiazku z tym) czwarta nie spelnila warunku ”bycia” nad linia pokrywajaca. Zobaczymy jak bedzie jutro.

23dc  36.8°C  07:00 - Straaaasznie swedzi lewy sutek. Do tego humor jak przy PMSie :( MAM NIEZIEMSKa OCHOTe NA PRZECIER POMIDOROWY I
BIGOS !! NIEZIEMSKa!!! Poza tym mam drgawki, chyba co$ mnie bierze :(
Objawy/odczucia: nerwowosé, nudnosci, wrazliwe piersi, wrazliwe sutki, zmeczenie.

24dc - Zaspalam na pomiar, obudzitam sie o 10:30 i nie bylo juz sensu mierzy¢. Pomiar bylby niewiarygodny.
Objawy/odczucia: nudnosci, wrazliwe sutki, zmeczenie.
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25dc  36.5°C 07:00 - Temperatura zredykowana z 36,7 z godziny 9.
26dc  36.8°C  07:00 - Objawy/odczucia: bol glowy, bdl praw. jajnika, zmeczenie.

27dc  36.8°C 07:00 - RANO: Spuch! mi wezel chlonny pod prawa pacha i booooli (dziwne, zazwyczaj mam tak na 1-2 dni przed @) PO POIUDNIU - bielizna
zabarwiona, co$ jak zabarwiony krwig §luz, mata ilosé.

28dc  36.8°C  07:00 - Lewa piers duzo wigksza i pelniejsza. Informacja pochodzi od mojego mezczyzny, ktory nigdy nic nie zauwaza. Chyba si¢ nakrecam...
Objawy /odczucia: nudnosci, wrazliwe piersi, wrazliwe sutki.

29dc  36.7°C 07:00 - Objawy/odczucia: bol lew. jajnika, bél praw. jajnika, nudnosci, wrazliwe piersi, wrazliwe sutki, zatwardzenie.
30de 36.8°C  07:00 - Objawy/odczucia: mrowienie, nudnosci.

3ldc 36.8°C  07:00 -

32dc  36.7°C  07:00 -

33dc  36.6°C  07:00 -

34dc  36.5°C  07:00 -
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